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INTRODUCTION

DIVINE HARMONIE

Le monde a été créé en parfaite harmonie avec, dans cette immensité, un tout petit grain de sable, notre galaxie. Elle-
même constituée de milliards de soleils: les étoiles. Chaque étoile étant le centre d'un système solaire semblable au 
nôtre.

Galaxie
source: astronomie, Bordas Encyclopédie.

Le soleil, les planètes, la terre, la nature, les plantes et les animaux : tout a été créé dans l'harmonie Divine, le Monde 
était parfait. L'homme vivait alors en parfait équilibre entre ciel et terre, mais en acquérant la connaissance, l'homme 
aurait perdu sa « sainteté » primitive. 

Nous retrouvons donc depuis les temps anciens cette dualité entre la religion et la science. Depuis toujours la science, la 
connaissance, ont fait peur aux religieux, qui craignaient que les scientifiques en l’absence de preuves matérielles ne 
mettent  en  cause  l'existence  de  Dieu.  Cette  crainte  montre  les  faiblesses  de  l’homme  et  ses  doutes,  malgré  son 
engagement spirituel. En fait plus la science progresse et plus la notion du Créateur s'impose, il est évident que seule 
l’existence, d’un horloger de l'univers, chef d'orchestre permanent de l'harmonie universelle, régulateur de la vie, peut 
expliquer  la  création  de  l'univers,  le  « big  bang »,  l'apparition  des  créatures  vivantes,  la  naissance  de  l'homme 
intelligent, l'équilibre universel et l'aboutissement parfait de toute créature.
Mais la connaissance, la réflexion, l'esprit critique, l'analyse scientifique, sont des dons du Créateur 
faits  à  l'homme.  La  connaissance  scientifique  doit  être  mise  au  service  de  l'Homme  tout  en 
respectant l'ordre universel. Avoir peur de la science et de la connaissance serait un manque de foi ?

Certes l'Homme est susceptible d'apporter le désordre et la destruction, mais ce n'est pas la faute de la science. La 
malveillance, la cupidité et la méchanceté sont absentes chez les animaux les plus évolués, seul l'homme victime de la 
complexité de ses pensées et de son affectivité est capable de tels sentiments et comportements.
Nous pouvons atténuer nos mauvais sentiments, demeurer dans la droiture, rester dans l'équilibre, l'harmonie, l'amour et 
le respect de l'autre. 
L'intelligence est un don du ciel  mais nous devons maîtriser nos connaissances pour les utiliser dans le respect  de 
l'homme et de la nature.

 Comme le recommandaient les vieux sages chinois, l'homme doit vivre en paix, en équilibre entre ciel et terre, en 
parfaite harmonie avec la nature, se soumettre à sa loi.

Depuis une vingtaine d'années de recherche en acupuncture et en auriculomédecine, je vais d'emblée dans la bonne 
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direction, je trouve plus ou moins rapidement la solution. Ceci irrite quelque peu mon esprit rationnel critique, mais j'ai 
beau tout vérifier, tenter les voies laissées spontanément de côté, c’est bien le bon chemin que j'ai suivi d'emblée. J'ai 
donc pu constater que nous sommes guidés en permanence.
Lors des séminaires de perfectionnement que j'anime, je prends souvent cet exemple:

Supposons la fin d'une partie d'échec, la dame blanche vient d’être posée sur une case, menaçant le roi noir  
et le mettant « échec et mat », le petit pion de buis est tout heureux de son exploit et savoure triomphalement  
sa victoire, les doigts qui l'ont posé sur la case disent  que tout le mérite leur revient, sans eux la dame  
blanche n'aurait pu se déplacer et le cerveau du joueur trouve tout cela stupide c'est lui qui a élaboré toute la  
stratégie et décidé le coup final.

J’ai compris que je n’étais que le petit pion de buis. 

Nous pouvons tous être guidés, mais choisissons notre guide et acceptons sans crainte ses directives. Il faut être vigilant 
ne soyons pas « un véhicule vide », qui pourrait être entraîné par un mauvais chauffeur, dans des desseins indésirables.
L'homme doit donc vivre en équilibre entre ciel et terre, sans oublier que pendant sa vie terrestre, il est le témoignage du 
ciel. 
Sans spiritualité une vie harmonieuse est impossible. 
C'est  cette  quête incessante de l'harmonie et  la  recherche de l'équilibre qui  a  constamment  dirigé mes recherches. 
J'aimerais vous faire partager ce cheminement.

Je vous remercie de l’intérêt que vous témoignerez à la lecture de cet  ouvrage et j’espère qu’il vous 
ouvrira  de  nouveaux  horizons  sur  une  médecine  complémentaire  vous  permettant  à  votre  tour  d’en 
témoigner comme je vais le faire au cours des pages qui suivent...

Dr Gérard FICHES

La terre et l'univers
source: photosearch.
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